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相談機関一覧

【電話やメールでの相談】

●チャイルドライン

　http://www.childline.or.jp/
　18歳までの子どものための専用電話。各地域の電話番号はＨＰに掲載。

●ＡＧＰ ( 同性愛者医療・福祉・教育・カウンセリング専門家会議 ) 

　・同性愛者の悩みや心の問題

　　 ‐ こころの相談　( 毎週火 :20 時〜 22 時 ) 　　    03-5385-0996
　　 ‐ こころの相談 ･ 関西　( 第 2･4 木 :20 時 ~22 時 )   06-6325 ‐ 6864 
　・同性愛者の身体の悩みや病気

　　- からだの相談　( 第 1･3: 水 21 時〜 23 時 ) 　　   03-5385-0996
　・カミングアウトをめぐる本人や家族の相談等

　　- かぞくの相談　( 第 2 木 :20 時〜 22 時 )           03-5385-0996

●ＮＰＯ法人アカー ( 動くゲイとレズビアンの会 )

　・総合相談：恋愛、人間関係、からだ、エイズ他の相談　03-3380-2269
　　- ゲイ向け　( 毎週火 ･ 水 ･ 木 19 時〜 22 時 ) 　　　 

　　- レズビアン向け　( 第１･ ３日曜　13 時 ~16 時 ) 

　　-HIV 感染者のための相談　( 第２日 15 時 ~18 時、第４金 19 時 ~21 時 ) 

　　- ユース向け　( 毎週火・木　19 時〜 22 時 )　 

　・ＳＴＤ ( 性行為感染症 ) についての専用情報提供ライン 

　　( 毎週月・金 12 時 ~14 時、20 時 ~22 時 ) 　 　　0120-783-083
　・トラブル・ゲイバッシング相談 ( 予約制 ) 　　　03-3383-5556
 　　悪質な嫌がらせ、恐喝、暴力などへの対応方法や法的サポートも含めた相談

　　( 予約受付時間：毎日 12 時〜 24 時 ) 

※　ウェブサイトからメール相談も可能。　http://www.occur.or.jp/ 　

●すこたんソーシャルサービス 
　同性愛者のための相談　( 第 2・4 金　19 時〜 22 時 )　047-411-6777

●にじいろホットライン ( 富田林市人権教育推進協議会 ) 

　セクシャルマイノリティに関する相談 ( 第１土 10 時〜 17 時、第３土 14 時〜 19 時）

  　0721-20-0285 
　メール相談は tayousei_tondabayashi@yahoo.co.jp

● QWRC クオーク 

　セクシャルマイノリティに関する相談 ( 第 1 月 19：30 〜 22：30)　06-6377-5447 
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●ぷれいす東京 
　- ゲイによるゲイのための HIV/ エイズ電話相談 （毎週土 19 〜 21 時） 03-5386-1575 
　-HIV 陽性者とその周囲の人のための電話相談（月〜土 13 〜 20 時）  0120-02-8341 
　-HIV 感染不安の電話相談（毎週日 13 〜 17 時） 03-3361-8909 
　- 対面相談サービス予約 （HIV 陽性者と周囲の人向け）（平日 12 〜 19 時） 03-3361-8964
　- 感染を知ったばかりの人のための [ 新陽性者ピア・グループ・ミーティング ]

　　問い合わせ・申し込み（月〜土 12 〜 19 時） 03-3361-8964 

●性暴力ホットライン
　・ストーカー、DV、レイプや性の問題に関する相談

　　( 毎週金・日・月　15 時—21 時 )　　　0120 − 37 − 7867
※月曜日はセクシュアルマイノリティに詳しい相談員が待機

【カウンセリング・医療機関】
●精神福祉センター ( 各地域ごとのリスト一覧 )

　http://www.acplan.jp/mhwc/centerlist.html
　各地域での医療機関の紹介や悩み相談などを受け付けている。

●新大阪 こころの相談室 
　http://homepage2.nifty.com/osaka-kokoro/ 
　中学生以上対象のカウンセリング ( 第 2･4 土、その他の曜日は応相談 )　　　

　〒 533-0033　大阪市東淀川区東中島 1 の 17 の５ステュディオ新大阪 735 号

　【電話】06-6325-8171　

　【メール】osaka@kokoro@mbn.nifty.com

●しらかば診療所

　http://shirakaba-clinic.jp/
　内科・形成外科・皮膚科・精神科・婦人科・眼科

　〒 162-0065 東京都新宿区住吉町 8 の 28 B・STEP ビル２Ｆ

　【電話】03-5919-3127　
　【FAX】03-5919-3137

●太融寺町谷口医院

　http://www.stellamate-clinic.org/
　総合診療科、プライマリーケア ( 標榜：皮膚科、アレルギー科、内科 )

　〒 530 ‐ 0051　大阪市北区太融寺 4 の 20　すてらめいとビル 4 Ｆ

　【電話】06-4792-7877


